
第一回セッション 概要 
2007.6.2（土） 

上宮高校 
時間：14：00～16：30 
 
ホームルームティーチャー：楠浦、川口、古家 
 
テーマ：アイスブレイク 
    “初対面の、さまざまなタイプの人といかに早く仲良くなれるか。” 
     

① 名札作り 
画用紙、折り紙、マジック、ビニールのカラーひもを用いて、自由に名札を作る。 
表面には名前、所属学校名を、裏面にはあだ名（ニックネーム）を書く。 

  目的：自らの名前、所属を表すほかに、イメージをつかんでもらえるような個性豊かな名札を作る。 
     また、名札の裏に書くあだ名は、班の中から、第一印象などを聞き、決める。その過程のなか

で、班内の親睦を深める。  
 
② グループディスカッション 
緊急事態発生時の行動を書いたものが、順番がばらばらになっている。これらをグループで話し合い、

順番を決める。ただし、グループ討議に入る前に各自が考え、自分の意見を持つ。 
  目的：自らの判断をいかにわかりやすく周りに伝え、かつ価値観の違いを受け入れ、初対面の人とう

まくコミュニケーションをとる方法を模索する。 
 
タイムスケジュール： 
  14：00  導入（ＩＣＴとはなにか…） 
 
  14：10  名札作りの説明 
  14：20  名札作り 
  14：50  インタビュー 
   
  15：05  休憩 
 
  15：20  グループディスカッションの説明 
  15：25  各自で課題文を熟読、意見確立 
  15：35  グループディスカッション 
  15：55  発表 
  16：20  解説 
   
  16：25  まとめ 
   

 
 


